Get In Line

This Is

My Bar (P)

Choreographie: Heiko Lattner

Beschrei
Musik:
Hinweis:

bung: 32 count, 1 wall, beginner partner dance; O restarts, 0 tags
This Is My Bar von Rik Dyan
Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs

Aufstellung: Sweetheart Position; Herr links, Dame rechts; LOD

Herr + Dame: S1: Side, close, shuffle forward, walk 2, shuffle forward

1-2
384
5-6
788

Herr: S2:
1-2
3-4
5-6
7&8

Schritt nach rechts mit rechts - Linken FuB an rechten heransetzen
Schritt nach vorn mit rechts - Linken FuB3 an rechten heransetzen und Schritt nach vorn mit rechts

2 Schritte nach vorn (I - r)
Schritt nach vorn mit links - Rechten FuB an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links

Rocking chair, rock forward, coaster step

Schritt nach vorn mit rechts - Gewicht zurlick auf den linken FuB

Schritt nach hinten mit rechts - Gewicht zurlick auf den linken FuB3

Schritt nach vorn mit rechts - Gewicht zuriick auf den linken FuB

Schritt nach hinten mit rechts - Linken FuB an rechten heransetzen und kleinen Schritt nach vorn mit
rechts

Dame: S2: Step, pivot 2 | 2x, rock forward, coaster step

1-2
3-4
5-6
788

Herr + D
1-2
34
5-6
788

Herr + D
1-2
34

5-6
7-8

Schritt nach vorn mit rechts - 2 Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links (RLOD)
Wie 1-2 (LOD)

Schritt nach vorn mit rechts - Gewicht zurlick auf den linken FuB

Schritt nach hinten mit rechts - Linken FuB an rechten heransetzen und kleinen Schritt nach vorn mit
rechts

ame: S3: Step, pivot 2 r, shuffle forward, step, pivot 2 |, shuffle forward

Schritt nach vorn mit links - ¥2 Drehung rechts herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende rechts (RLOD)
Schritt nach vorn mit links - Rechten FuB an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links

Schritt nach vorn mit rechts - 2 Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links (LOD)
Schritt nach vorn mit rechts - Linken FuB an rechten heransetzen und Schritt nach vorn mit rechts

ame: S4: Rock side, shuffle across, rocking chair

Schritt nach links mit links - Gewicht zurtick auf den rechten FuB3

Linken FuB weit Gber rechten kreuzen - Kleinen Schritt nach rechts mit rechts und linken FuB weit tGber
rechten kreuzen

Schritt nach vorn mit rechts - Gewicht zurlick auf den linken FuB

Schritt nach hinten mit rechts - Gewicht zurlick auf den linken FuB3

Wiederholung bis zum Ende

Aufnahme: 25.03.2023; Stand: 25.03.2023. Druck-Layout ©2012 by Get In Line (www.get-in-line.de). Alle Rechte vorbehalten.




